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ライフプラン表 （記入例） 
 

                                               毎年の１２月３１日の年齢 (単位は万円) 
 夫 妻 長女 長男 イベント 支出の予想額 貯蓄目標 

 年齢 年齢 学齢 学齢 子ども進学など  2人の大学の初年度納入金としてそれぞれ200

万円を目標とする 
２００９ 44 42 中 1 小 2 中学入学  2 人の大学費用の積立毎月 5万円 

２０１０ 45 43 2 3    

２０１１ 46 44 3 4    

２０１２ 47 45 高 1 5 高校入学 高校入学費用と授業料 45 大学費用の積立を毎月 3 万円に減額 

２０１３ 48 46 2 6  高校授業料 35  

２０１４ 49 47 3 中 1 中学入学 
高校授業料 25 

+塾 40+受験代 20 
 

２０１５ 50 48 大 1 2 大学入学 大学入学費用と授業料 200 大学費用の積立を毎月 2 万円に減額 

２０１６ 51 49 2 3  大学授業料 90  

２０１７ 52 50 3 高 1 高校入学 
大学授業料 90 

+高校入学費用と授業料 45 
大学費用の積立を毎月 1 万円に減額 

２０１８ 53 51 4 2  大学授業料 90+高校授業料 35  

２０１９ 54 52  3  高校授業料 20+塾 40+受験料 20 大学費用の積立を毎月 5 万円に増額 

２０２０ 55 53  大 1 大学入学 大学入学費用と授業料 200  

２０２１ 56 54  2  大学授業料 90  

２０２２ 57 55  3  大学授業料 90  

２０２３ 58 56  4  大学授業料 90  

２０２４ 59 57      

２０２５ 60 58   定年退職   
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＜教育費の目やす＞（ ）は塾代の目安 

■公立中学 

1 年 2 年 3 年 

25 万円（20） 15 万円（20） １５万円（35） 

 

 

■公立高校 

1 年 2 年 3 年 

45 万円（10） 35 万円（15） 25 万円（20～40） 

＊なお、高校３年時には大学の受験料として２０万円を加えたほうがよいだろう 

 

 

■私立大学（文系） 

初年度 2～4 年 

200 万円 80～90 万円 

＊最低限の学校教育費だが、都心部の場合は、金額の上限を採用したほうがよいだろう 

 
 
 
 


